
 اللهُ حَرَّمَ  عـَمَّا الصِّيَامُ
 

 قدره نواقص من لصيامهم حفظَهم به والعنايةُ لزومُهُ الصوَّام على ينبغي ما آكد من إن
 . أجره ومذهبات

 
 يَأمتِي أمَُّتِي مِنم الْمفُملِسَ إنَِّ: ))قال وسلم عليه الله صلى النبي أن صحيحه في مسلم روى

 هَذَا دَمَ وَسفَكََ هَذَا مَالَ وَأَكَلَ هَذَا وَقذََفَ هَذَا شَتَمَ قَدم وَيَأمتيِ وَزَكَاةٍ وَصيَِامٍ بِصَلََةٍ المقِيَامَةِ يوَممَ
 مَا يقُمضىَ أنَم قَبملَ  حَسنََاتُهُ فَنيَِتم فَإنِم،  حَسَنَاتهِِ مِنم وَهَذَا حَسنََاتِهِ مِنم هَذَا فيَُعمطىَ؛  هَذَا وَضَرَبَ

 (.1(()النَّارِ فيِ طرُِحَ ثُمَّ علَيَمهِ فطَرُِحَتم خطََايَاهُمم مِنم أُخِذَ علَيَمهِ
 

 اقترفت بما ثوابها وخسرِ أجرها فقَدَ قد أنه إلا والزكاة والصيام بالصلَة العبد هذا قيام فمع
 . الْفلسين من فكان والبهتان الشتم من لسانه اكتسب وبما والعدوان الظلم من جوارحه

 
 يعلم أن هذه العظيمة طاعته من ويجنيه صيامه من الْسلم يفيده أن ينبغي مما فإن؛  ولهذا

 إلى فجره طلوع من رمضان شهر محله الْفطرات وسائر والشراب الطعام عن الصيام وجوب أن
 فالْسلم،  الإنسان عمر طيلة بل السنة أيام طيلة فمحله الحرام عن الصيام أما،  شمسه غروب
 الحرام عن حياته طيلة ويصوم،  حرَّم وعمّا غيره في له الله أحلَّ عما رمضان شهر أيام في يصوم

 والرجل واليد والأذن واللسان العين وامتناع فإمساكُ،  وامتناع إمساكٌ:  اللغة في الصوم أن وذلك، 
 حياته مدة الإنسان على واجب وهو،  اللغة حيث من صيام هو الحرام من عنه منُِعَت عما والفرج
 . عمره وطول

 
 والرجل واليد والأذن واللسان العين - العظيمة النعم بهذه عباده على تفضَّل لْا سبحانه والله
،  يسخطه فيما استعمالها عليهم وحرَّم،  هيرضي فيما استعمالُها عليهم أوجب - وغيرها والفرج

 ومنعها وكفُّها،  فيه تُستعمل أن الله أمر فيما استعمالها النعم هذه على الله شكر تمام ومن
 . سبحانه الله وهو بها تفضَّل مَنم معصيةِ في الوقوع عن وإمساكها،  الله حرَّم عما
 

 إلى النظر في استعمالها ومُنع،  الله أحلَّ  ما إلى النظر في استعمالها شرُع - مثلًَ - فالعين
 تمثيليات من والْرئيات الفضائيات من كثير تبثه ما إلى النظر أو،  الأجنبيات إلى كالنظر الحرام

،  لها صيامٌ هو النظر هذا عن وامتناعها، ذلك غير إلى هابطة ومناظر ساقطة وأفلَم فاضحة
 . دائم مستمرٌّ وحكُممه

 



 يجوز لا فيما استعمالها وحرُِّم،  لها أباح وما به الله أمر ما استماع في استعمالها شرُع والأذن
 هو ذلك عن وامتناعها،  الله حرَّم مما ذلك غير أو غيبة أو كذبٍ أو غناءٍ أو لهوٍ أو لغوٍ من سماعه

 . دائم مستمرٌ وحكمه،  لها صيامٌ
 

 حرَّم فيما استعمالها ومُنِع،  مباح هو ما تعاطي وفي به الله أمر فيما استعمالها شُرع واليد
 .دائم مستمرٌ وحكمه،  لها صيامٌ ذلك عن وامتناعها،  الله

 
 كالزنا الحرام في استعماله من ومُنع،  الحلَل في استعماله الله شُرع فقد الفرج وكذلك

 . دائم مستمرٌ وحكمه،  له صيامٌ ذلك عن وامتناعه،  وغيرهما واللواط
 

 العظيم والأجر الجزيل بالثواب يرضيه فيما واستعملها النعم هذه شكر من الله وَعَدَ وقد
 خلمقها من الحكمة يراعِ ولم عليها يحافظ لم من سبحانه وتَوَعَّدَ،  والآخرة الدنيا في الكثير والخير

 أن سبحانه وأخبر،  والعقاب بالعذاب ويغضبه الله يسخط فيما أطلقها بل فيه استعمالها أريد وما
 لَيمسَ  مَا تقَمفُ وَلاَ}: تعالى قال،  عنها مسؤول وهو صاحبها عن القيامة يوم مسؤولة الجوارح هذه

: سبحانه وقال، [ 63:الإسراء]{  مَسمئوُلاً عنَمهُ كَانَ أُولَئكَِ كلُُّ  وَالمفُؤَادَ وَالمبصَرََ السَّممعَ  إنَِّ علِممٌ بِهِ لكََ
 وقال، [ 36: يس]{ يكَمسبُِونَ كَانُوا بِماَ أَرمجلُهُُمم وَتشَمهَدُ أَيمدِيهِمم وَتكُلَِّمُنَا أَفموَاهِهمِم  علَىَ نخَمتِمُ الميوَممَ}

 علََيمهمِم  شَهِدَ جَاءُوهاَ ماَ إذِاَ حَتَّى( 11) يوُزَعُونَ فَهمُم  النَّارِ إلِىَ اللَّهِ أعَمداَءُ يحُمشرَُ وَيوَممَ}: وجل عز
 أَنمطقََنَا قَالُوا عَلَيمنَا شَهدِمتُمم لِمَ لجِلُُودِهِمم وَقَالُوا( 02) يَعمملَُونَ كَانُوا بِمَا وَجلُُودُهُمم رُهُمموَأبَمصَا سَممعُهُمم

 [ .01-11:فصلت]{  تُرمجعَُونَ وَإِلَيمهِ مرََّةٍ أَوَّلَ خلَقَكَُمم وَهُوَ شيَمءٍ كُلَّ أَنمطَقَ الَّذِي اللَّهُ
 

 له فقال لسانه بحفظ جبل بن معاذ أوصى وسلم عليه الله صلى النبي أن الحديث وفي
 يَا أمُُّكَ ثكَلَِتمكَ - وسلم عليه الله صلى - فقََالَ؟  بِهِ نَتَكَلَّمُ بِمَا لَُْؤَاخذَُونَ وَإِنَّا!  اللَّهِ نَبِيَّ يَا: )) معاذ
، ( 0(()ألَمسنَِتِهِمم حَصَائِدُ إلِاَّ  مَنَاخرِِهِمم علَىَ أَوم وُجُوهِهِمم علَىَ النَّارِ فيِ النَّاسَ يكَُبُّ وَهلَم  مُعَاذُ
، (6(()المجنََّةَ لَهُ أَضممَنم رِجمليَمهِ بيَمنَ ومََا لَحمييَمهِ بيَمنَ مَا ليِ يَضممَنم مَنم: )) وسلم عليه الله صلى وقال
 بَيمنَ  مَا شرََّ اللَّهُ هُوَقَا مَنم: )) ولفظه عنه الله رضي هريرة أبي حديث من وحسَّنه الترمذي ورواه
 عنه الله رضي هريرة أبي حديث من الصحيحين وفي، (4(()المجنََّةَ دَخَلَ رِجملَيمهِ بَيمنَ  مَا وَشَرَّ  لحَميَيمهِ 

 أَوم خيَمرًا فلَميَقُلم الآمخرِِ وَالميوَممِ بِاللَّهِ يُؤممِنُ كَانَ مَنم: ))قال وسلم عليه الله صلى النبي أن
 يَا قَالُوا: )) عنه الله رضي الأشعري موسى أبي حديث من أيضاً الصحيحين وفي، (6(()ليَِصممُتم

 (3(( )ويََدهِِ لِسَانِهِ مِنم الْمُسملِمُونَ سلَِمَ مَنم قَالَ؟  أَفمضَلُ الإمِسملََمِ أَيُّ اللَّهِ رسَُولَ
 

 لسانه يصون أن العبد على الواجب أن على دلّت قد معناها في جاء وما النصوص فهذه
 يختص لا الصيام وهذا،  اللغة حيث من صيام وهو،  الحرام عن ورجله ويده وبصره وسمعه وفرجه
 وثوابه الله برضا ليفوز وجل عز لله طاعةً الْمات حتى عليه الاستمرار يجب بل،  آخر دون بوقت
 الله لأن له الله أحلَّ عما امتنع الصيام شهر في أنه الْسلم أدرك فإذا؛  وعقابه سخطه من ويسملَم



 وطوال حياته مدّة الحرام عليه حرَّم قد الله أن أيضاً فليدرك رمضان شهر أيام في ذلك عليه حرَّم
 أمره خالف لْن أعدَّه الذي الله عقاب من خوفاً دائماً عنه والامتناع حرَّم عما الكفُّ وعليه،  عمره

 . عنه نهى ما وفَعَلَ
 

 لا ما تعاطي من ويده،  عليه الله حرَّم عماّ وفرجه،  الزور وقول الفحش عن لسانه حفظ ومن
 عما وبصره،  سماعه يحرُم ما سماع عن وسمعه،  يرضيه فيما إلاَّ الْشي عن ورجله،  تعاطيه يحل
 عليها وحافظ وحفظها له أحلَّ  وما الله طاعة في الجوارح هذه واستعمل،  إليه النظر الله حرَّم

 الْقيم النعيم من أطاعه لْن الله أعدَّه ما على هذا صيامه بعد يفطر فإنه الله توفاه حتى
 بيَّنه ما:  ذلك من يلَقيه ما وأول،  مقال به يحيط ولا بال على يخطر لا مما العظيم والفضل

 الآخرة الدار إلى الدار هذه من الانتقال عند للمؤمن يجري مما وسلم عليه الله صلى الله رسول
 كفن معهم الشمس وجوههم كأن ملَئكة الدنيا من لحظاته آخر وفي الْوت عند يأتيه حيث

 إلِىَ اخمرُجيِ الطَّيِّبَةُ النَّفمسُ أيََّتُهاَ: )) فيقول الْوت ملك يتقدمهم الجنة من وحنوط الجنة من
 لمَم  أخََذَهَا فَإِذَا فَيَأمخُذُهَا السِّقَاءِ فيِ مِنم المقطَمرَةُ تَسِيلُ كَمَا تَسِيلُ فَتَخمرجُُ،  وَرِضموَانٍ اللَّهِ مِنم مَغمفِرَةٍ
 المحَنُوطِ  ذلَكَِ وَفِي المكَفَنِ ذلَكَِ فيِ فَيَجمعَلُوهَا يَأمخذُُوهَا حَتَّى عيَمنٍ طَرمفَةَ يَدهِِ فيِ يَدَعُوهَا
 يعَمنِي يَمرُُّونَ فلَََ بِهَا فَيصَمعدَُونَ قَالَ ،  لأمرَمضِا وَجمهِ علَىَ وُجِدَتم مِسمكٍ نفَمحَةِ كَأَطميَبِ مِنمهَا وَيخَمرجُُ

 أَسممَائهِِ  بِأَحمسَنِ فُلََنٍ بمنُ فُلََنُ فَيقَُولُونَ! ؟ الطَّيِّبُ  الرُّوحُ هَذَا مَا قَالُوا إِلاَّ الْمَلََئكَِةِ مِنم ملٍَََ علَىَ بِهَا
 فَيفُمتَحُ لَهُ فَيَسمتفَمتحُِونَ،  الدُّنميَا السَّمَاءِ إلِىَ بهِاَ ينَمتَهُوا حَتَّى الدُّنميَا فيِ بهِاَ يُسَمُّونَهُ كَانُوا الَّتيِ
 السَّابِعَةِ السَّمَاءِ إلِىَ بِهِ ينُمتَهىَ حَتَّى تَلِيهَا الَّتِي السَّمَاءِ إلِىَ مقُرََّبُوهَا سَمَاءٍ كُلِّ مِنم فَيُشيَِّعُهُ لَهُمم

 خلَقَمتُهُمم  منِمهَا فَإِنِّي الأمَرمضِ إلِىَ وَأَعِيدُوهُ علِِّيِّينَ فيِ عبَمديِ كِتَابَ  اكمتبُُوا وجَلََّ عزََّ اللَّهُ فَيقَُولُ، 
 فَيجُملِسَانِهِ ملَكََانِ فيََأمتيِهِ جَسَدهِِ فيِ روُحُهُ فتَُعَادُ قَالَ،  أُخمرَى تَارةًَ  أخُمرِجُهُمم ومَِنمهَا أعُِيدُهُمم وَفِيهَا
 فَيقَوُلانَِ،  الإمِسملََمُ ديِنيَِ فَيقَُولُ؟  ديِنكَُ مَا لَهُ فَيقَوُلانَِ،  اللَّهُ رَبِّيَ فَيقَُولُ؟  رَبُّكَ مَنم لَهُ نِفَيقَوُلاَ

 ومََا لَهُ نِفَيَقوُلاَ،  وَسَلَّمَ علَيَمهِ اللَّهُ صلََّى اللَّهِ رَسُولُ هُوَ فَيقَُولُ؟  فِيكُمم بُعِثَ الَّذِي الرَّجُلُ هَذَا مَا لَهُ
 عبَمدِي صَدقََ أنَم:  السَّماَءِ فيِ مُنَادٍ فيَُنَادِي وَصَدَّقمتُ بِهِ فَآمنَمتُ اللَّهِ كِتاَبَ قرََأمتُ فَيقَُولُ؟  عِلممكَُ

 وَطيِبِهَا رَومحِهَا مِنم يَأمتيِهِفَ قَالَ،  المجنََّةِ إلِىَ بَابًا لَهُ وَافمتَحُوا المجنََّةِ مِنم وَألَمبِسُوهُ المجَنَّةِ مِنم فَأَفمرشُِوهُ
:  فَيقَُولُ الرِّيحِ طيَِّبُ الثِّيَابِ حَسنَُ  الموَجمهِ حسَنَُ رَجُلٌ وَيَأمتيِهِ قَالَ،  بصَرَهِِ مَدَّ قَبمرهِِ فيِ لَهُ وَيفُمسَحُ

 بِالمخَيمرِ يجَيِءُ الموَجمهُ  فَوجَمهكَُ! ؟ أَنمتَ  نممَ لَهُ فَيقَُولُ،  تُوعَدُ كنُمتَ الَّذِي يَوممكَُ هَذاَ يَسرُُّكَ بِالَّذِي أَبمشرِم
 (.7(()ومََاليِ أَهمليِ إلِىَ أَرمجِعَ حَتَّى السَّاعَةَ أَقِمم رَبِّ فيَقَُولُ،  الصَّالِحُ عَملَكَُ أَنَا فَيقَُولُ، 

 
،  أوامره على الْحافظين،  الله لطاعة الْلَزمين،  الله حرم عما الصائمين ثواب هو هذا

 . سبيلهم سلوك وهدانا،  منهم وإياكم الله جعلنا.  لنواهيه الْجتنبين
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